
 

Poches
dans le creux d’une couture

Patron et coupe
• Dessiner le patron de la poche, utiliser le patron de Kaléido Scope ci-joint

• Découper le patron 

• Plier le tissu en deux, endroit contre endroit et disposer le patron dessus, en alignant 
la ligne droite de poche avec le droit fil du tissu. 
Couper à 1 cm du bord du patron.
Répéter l’opération pour la deuxième poche.

Préparation
• Surfiler ou surjeter le bord arrondi de chaque face de poche.

• Si le vêtement était déjà cousu, découdre la couture au creux de laquelle la poche sera 
intégrée, sur une longueur correspondant à environ deux fois la longueur de 
l’ouverture de poche.

• Si le vêtement n'est pas encore cousu, penser à intégrer les poches avant de réaliser la 
couture du sous-bas (celle qui lie le dos et de devant du vêtement)

Couture des faces de poches au vêtement
• Disposer une des face de poche endroit contre endroit avec le vêtement, en alignant le 

bord de l’ouverture de poche avec le bord latéral du devant du vêtement, à la hauteur 
désirée

• Coudre à 1 cm du bord

• Surfiler  ou surjeter les bords ensemble

• Faire de même avec l’autre face de la poche, en alignant le bord de l’ouverture de 
poche avec le bord latéral du dos du vêtement, à la même hauteur que pour le devant
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• (Re)coudre l’avant et l’arrière du vêtement, en passant par l’arrondis de la poche

• Surfiler ou surjeter les bords ensemble
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